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1. RESUMEN

En el presente trabajo se describe los habitos de uso del Internet en jovenes
estudiantes con el propédsito de identificar comportamientos de riesgo digital y a
la vez, proponer medidas de seguridad en el acceso a internet.

Se utilizo la técnica de la encuesta estructurada en cuatro capitulos, enmarcados
en la recoleccion de informacion relacionada a uso de dispositivos moviles,
internet, video juegos y su vinculacion con su entorno familiar. La muestra
obtenida para la evaluacion del proyecto, corresponde a un porcentaje del total
de plazas ofertadas por la Universidad Estatal de Chuquisaca en la gestion 2014
comprendida por cuatro areas de especializacion.

La informacién obtenida refleja el nivel de adiccidén en jovenes estudiantes y sus
principales consecuencias en su desenvolvimiento cotidiano. Los datos obtenidos
deben llamarnos areflexion y de esta manera, establecer medidas de control que
permitan acceder de una forma segura a recursos a través del Internet.

La sociedad actual es vista como una nueva revolucion mundial que esta
cambiando las escenas de la vida cotidiana, marcada principalmente por la
internacionalizacion y la globalizacién de los aspectos econdémicos y culturales,
sin embargo conlleva una serie de riesgos digitales.

2. INTRODUCCION

Internet es la red de computadoras mas grande de todo el mundo, de la que
forman parte miles de redes distribuidas por todo el planeta que permite a los
ordenadores y alas personas comunicarse entre si en cualquier parte del mundo.
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Esto permite tener acceso a informacion y personas que de otra forma no seria
posible.

El abaratamiento de los costos de conexion, las mejoras tecnoldgicas y la llegada
masiva de los ordenadores personales a los hogares, esta produciendo un
crecimiento exponencial de los usuarios y que Internet pase de ser solo una
herramienta de investigacion en las Universidades y servicios de defensa, a
convertirse en un instrumento imprescindible para ocio y negocio.(Romero &
Almenara, 2012)

Los jovenes, son los principales usuarios de los diferentes servicios de internet,
entre los mas destacados se puede nombrar las redes sociales, video juegos,
entre otros. Para esta generacion, los dispositivos moviles son objetos que
siempre han existido, hecho que les convierte en expertos para poder elegir el
medio, lugar y el momento en que hace falta utilizar el dispositivo.

Los cambios tecnoldgicos, la revolucion de las telecomunicaciones y la
ampliacion de la sociedad de la informacion se han convertido en pilares
centrales del desarrollo econémico y social en el mundo, en especial para paises
en vias de desarrollo como Bolivia. El pais no cuenta con una normativa
especifica sobre delitos informaticos. Tampoco existe un marco conceptual, ni
metodologias que faciliten un abordaje integral sobre los usos nocivos de internet
y los dispositivos moviles en contra de las nuevas generaciones. Se observa
particular vulnerabilidad de las mujeres en la cultura digital boliviana. (Rojas,
2013)

De acuerdo a una investigacion realizada por Fundacion Estas Vivo de Viva y la
Fundacion Redes, el 80% de jovenes en colegios fiscales del pais admite que
navega en internet en un promedio de tres horas diarias y califica este habito
como una adiccion. Estudios realizados revelan que la cantidad de tiempo que
se pasa frente a teléfonos inteligentes o computadora incrementa la posibilidad
de ser victima de la violencia digital.(Pérez, 2014)

Otro estudio realizado por Fundacién Redes y Creciendo Por Un Mafiana Mejor
(CREPUM) revela que, hastamayo de 2012, se registraron 966.560 adolescentes
y jovenes de Bolivia, cuyas edades fluctian entre los 13 y 24 afios, con cuentas
personales en la red social Facebook.(Laura, 2014)

Esta situacion facilita que los jévenes se conviertan en victimas potenciales de
violencia digital y delitos informaticos, a través de internet y el teléfono mavil,
segun el analisis de la Psicéloga Miriam Rojas, experta en tratamiento de
trastornos de la violencia digital de la Fundaciéon REDES y CREPUM: “Hay una
tendencia a hacer cada vez mas publica la informacion personal de adolescentes
en internet; la misma se encuentra relacionada con las l6gicas de consumo y
moda. Nuestros adolescentes, imitan las imagenes que observan en internet, se
muestran como estrellas de cine, rock stars, celebridades y top models, asumen
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que ellos mismos, sus cuerpos e imagenes, son productos para ofertar en sus
redes sociales como fuera un mercado, sin considerar que se estan desarrollando
potenciales comportamientos de riesgo digital”.(Laura, 2014)

De acuerdo a la revision bibliogréafica realizada, en Bolivia se puede precisar que
existe una reducida informacion sobre el tema, gira en torno al eje central del
pais, evidenciando una clara necesidad de investigar sobre Internet y sus habitos
de uso en los dispositivos moviles utilizados por jévenes estudiantes. Por otro
lado, en los diferentes medios de comunicacion se viene difundiendo noticias
relacionadas a los comportamientos de riesgo en el uso del Internet, entendiendo
gue, comportamientos de riesgo digital se refleja en que las personas sobre-
exponen sus datos personales e informacion privada en medios digitales. Esta
tendencia se sostiene en un falso sentido de confianza o en supuestas
necesidades de acceso a distintos servicios disponibles en Internet (juegos,
redes sociales, sitios web, aplicaciones). Esta problematica afecta sin duda a la
poblacién de todos los estratos sociales, donde los mas vulnerables son los
jovenes. Por esta razon, se realizo la investigacion en este grupo poblacional.
En esta légica la investigacion tiene el objetivo central de describir los habitos de
uso del internet para identificar comportamientos de riesgo digital y medidas de
seguridad en las redes sociales, asimismo plantea la formulacion de los
siguientes objetivos especificos:

» Identificar formas de uso de los dispositivos moviles con conexion a internet
en la poblacion estudiantil.

» Identificar los efectos del uso del internet en el entorno social y académico,
de los jévenes universitarios.

» Identificar comportamientos de riesgo digital y medias de seguridad en las
redes sociales.

Objetivos que se cumplieron, con la aplicacién del método empirico “encuesta”,
siendo los resultados méas sobre salientes que el 76% de los encuestados afirma
gue mantiene comunicacion con personas que desconocen; un 86% de losy las
joévenes, informa que utiliza el internet mas tiempo del que habia propuesto; un
74% afirma que deja sus actividades diarias por el internet; el 72% utiliza el
internet por mas de tres horas

Estos datos muestran que la juventud esta cada vez mas expuestos a vivir
situaciones negativas, como: violencia digital, secuestros, adiccion que conllevan
a un sinfin de problemas sociales por ello es importante contribuir a la formacién
integral de los seres humanos a partir del desarrollo de conocimientos,
habilidades y valores plasmados en las actitudes y practicas de auto cuidado, en
la que estudiantes y su entorno social (padres, madres de familia, profesores,
amistades, etc.) tiene un papel muy importante en la prevencion, sensibilizacién,
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educacién y capacitacion orientadas a uso seguro del internet, ya que el mismo
en la sociedad actual se ha vuelto en una herramienta imprescindible de
comunicacion.

. METODOS Y MATERIALES.

La metodologia utilizada fue de tipo descriptivo, es por esto que la finalidad de la
investigacion fue recolectar la mayor cantidad de informacion sobre habitos de
uso de las aplicaciones que tiene el internet en los estudiantes universitarios. Los
Métodos tedricos que se utilizaron en la recoleccion de informacion tedrica y
documental fueron:

El Deductivo — Inductivo, viceversa que permitié partir de proposiciones
general como el impacto del internet en las relaciones sociales de la poblacion
fundamentalmente de los y las jévenes a nivel internacional, los problemas
sociales que se generan (adiccion, trata y trafico de personas, asilamiento social,
bajo rendimiento académico, etc.), para arribar a situaciones particulares como
los habitos de uso del internet mediante los dispositivos moéviles en estudiantes
que cursan el primer afio en la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca
y viceversa, confrontando los resultados de la investigacion con la realidad
concreta, explicandolos a partir de las teorias existentes.

El método de Analisis y Sintesis, coadyuvo a analizar, identificar y sintetizar los
elementos esenciales de la probleméatica de: adiccion, trata y trafico de personas,
asilamiento social, bajo rendimiento académico y otros.

Histérico — lbgico, fue utlizado en la elaboracion de los antecedentes,
identificacién de los problemas sociales generados por la falta o insuficiente
educacién en cuanto al uso de internet y el impacto que esto tiene en la conducta
del ser humano.

Entre los métodos de nivel empirico se adopta los siguientes:

Revision documental, Se utilizé para nutrirse de conocimientos, informacion
gue respalde la necesidad de trabajar tematicas referidas al internet y sus
aplicaciones en las casas superiores de estudio. Para tal efecto se recurrié a la
revision documental de libros, revistas, articulos que coadyuvaron a la
elaboracion del articulo cientifico.

La Encuesta, esta técnica se utilizé con el objeto de identificar los conocimientos
actitudes y practicas, en torno a habitos de uso internet dirigida a estudiantes
universitarios que cursan el primer afio en la Universidad San Francisco Xavier
de Chuquisaca. El instrumento, que permitio la recoleccion de la informacion fue
el cuestionario con preguntas cerradas y de eleccion multiple.

El método Estadistico, se emple6 como método complementario que permitié
la seleccidn, organizacién y clasificacion de datos, ademas ayudo a cuantificar la
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informacion con relacion al objeto de estudio, lo cual se reflejé en las tablas de
distribucion de frecuencias y graficos estadisticos.

El universo total de estudiantes se encuentra sujeto a las plazas ofertadas por
cada carrera en la gestion 2014, el cual asciende a 6.525 plazas. La muestra, se
determiné de acuerdo al siguiente detalle:

Universo de estudio 6.525

Error maximo aceptable 2%

Porcentaje de la muestra 10%

Nivel deseado de confianza  98%

Tamarfio de la muestra 653 estudiantes

En cuanto a la estratificacion de la muestra, teniendo en cuenta las
caracteristicas de la investigacion, el criterio de estratificacién fue por sexo y
namero de estudiantes por curso, tomando en cuenta equidad en la participacion,
sin embargo existen carreras con predominancia del sexo masculino o femenino,
tal es el caso de las carreras de Ingenieria civil, Ingenieria electronica, Ingenieria
Mecénica, Ingenieria Geologia donde tienen un alto porcentaje de varones, por
otro lado las carreras como Trabajo social, Enfermeria, Bioquimica, Quimica
Farmacéutica tiene alto porcentaje de mujeres.

Se hace notar que se establecié cuatro areas de especializacion, estas son:

e Ciencias Econémicas
e Ciencias de la Salud

e Ciencias Sociales

e Ciencias Tecnoldgicas

En total se aplicé la encuesta a 44 carreras que tienen como requisito de ingreso
un examen de admision, el cuadro siguiente refleja la distribucién por carreras
entre hombres y mujeres (Tabla N° 1).

La estructura del trabajo se esquematizo de la siguiente manera:

Primera fase

Segunda fase

Tercera fase

Cuarto fase

Elaboracién de Aplicacion de Procesamiento de Conclusiones
instrumentos de instrumentos  de resultados. Permiti6 identificar
investigacion recoleccién de Andlisis de la el grupo etario que
informacién informacion tiene mayor acceso
a estas

tecnologias.
Prueba piloto Resultados Las bondades de
para validacion alcanzados esta  tecnologia,

de instrumentos

(Diagnostico)

son muchas entre
ellas acceso a la
informacién y
comunicacién, las
dificultades es uso
innadecuado
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4. RESULTADOS.

En cuanto se refiere a la estructura del instrumento de recoleccion de
informacion, estuvo dividida en 4 acapites, organizados de la siguiente manera:
Aspectos referidos a los dispositivos moviles; aspectos referidos al internet;
aspectos referidos al teléfono mavil y video juegos; Aspectos referidos al joven y
entorno familiar. Los resultados se detallardn a continuacion y los aspectos mas
resaltantes formaran parte de las conclusiones preliminares.

Los jovenes que actualmente utilizan tecnologias de comunicacion (internet,
teléfono movil y videos juegos, han accedido a su primer teléfono movil (no
necesariamente Smartphone) a los 13 afios (Figura Nro. 2). Con respecto a la
edad de acceso a video juegos, la edad promedio es de 9 afios, confirmandose
el acceso cada vez mas temprano a los video juegos.

El analisis por franjas de edad pone de manifiesto cuestiones interesantes: En
primer lugar, parece confirmarse un acceso cada vez mas temprano a los video
juegos; en segundo lugar, el acceso al internet que esta casi a la par con la
novedad de los smartphones que hace que los jovenes accedan a la telefonia
movil a través de un teléfono inteligente.

a) Aspectos referidos a los dispositivos moviles.

» Las aplicaciones son el aspecto que en mayor medida determina la
seleccién del Smartphone por parte de los jévenes. Asi, los y las jovenes
encuestados reconoce que son las aplicaciones disponibles: Que pueden
ser de tiempo libre: programas de musica, video, etc.); de correo: (Gmail,
Hotmail, Yahoo y otros); de entretenimiento (musica, videos, cine, TV. Y
otros); de redes sociales: Faceebock, Twitter, whatsApp, etc.), lo que les
motivas parala compradel dispositivo movil. El segundo factor, que motiva
la compra de un celular es su disefio y su pantalla y que sea popular entre
sus amigos y el tercer factor con mayor influencia en la eleccién de un
Smartphone es su precio (Figura N°2).

» Respecto a la consulta en que usa el mayor tiempo su dispositivo movil y
siendo esta un interrogante de eleccién multiple, los jévenes tiene mayor
preferencia por las redes sociales (Facebook, Twitter, etc.) seguidamente
en preferencia esta establecer comunicacion mediante (WhatsApp, Line);
y un porcentaje minimo utiliza su dispositivo en actividades de
entretenimiento (juegos, musica, videos, cine, tv, etc.). Se observan
algunas diferencias en la frecuencia de estos factores en funcién del
género de los jovenes. Las aplicaciones que ofrece el Smartphone son
mas importantes para los jovenes del sexo masculino que para las
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personas del sexo femenino, el factor moda o amigos tiene mayor
importancia a la hora de comprar un dispositivo (Figura N°3).

» Respecto a tiempo que los y las encuestados dedican al uso del internet,
especificamente en las redes sociales (Figura N°4) un porcentaje
importante dedica casi todos los dias a esta actividad. Estos datos reflejan
que los y las jévenes son los principales usuarios de los diferentes
servicios que ofrece el internet (redes sociales, video juegos, a través de
los dispositivos moviles (tableta, celulares inteligentes, computadoras
portatiles, etc.) a los que dedican cada vez mas tiempo y recursos
economicos.

» Respecto a la capacidad en el manejo de tecnologias que poseen los
jévenes, el promedio que sobre sale es el manejo medio (Figura N°5).
Estos datos demuestran que para esta generacion, los dispositivos
moviles son objetos que siempre han existido, hecho que les convierte en
expertos para poder elegir el medio, lugar y el momento en el que pueden
utilizar los dispositivos maviles.

b) Aspectos referidos al internet.

» Los datos de la investigacion (Figura N°6) muestran que los jévenes
desarrollan actitudes de adiccion al internet, lo cual puede repercutir
negativamente en su rendimiento académico, relaciones sociales con su
entorno social y conforme a la importancia que tiene hoy en dia las redes
sociales, se ha convertido en un fendmeno que causa preocupacion,
debido que se comienza a manifestar signos de adiccion, constituyéndose
en una parte vital de su cotidiano vivir, en muchos casos se recurre para
escapar de la vida real y mejorar su estado de animo. Sin embargo se
debe utilizar medidas de seguridad en el relacionamiento y en lo posible
mantener contacto con personas que se conozca.

c) Aspectos referidos al teléfono movil y video juegos.

» El uso del movil (Tabla N°2), en los jovenes muchos casos genera el
desarrollo de conductas des adaptativas, que modifican la vida diaria de
los mismos y son indicadores de riesgo. El riesgo llega cuando no son
capaces de desprenderse de sumovil incluso en situaciones técnicamente
dificultosas, comprueban rapidamente la bateria o la cobertura y ademas
no se caracterizan tanto para la necesidad de llamar sino para sentirse
receptores constantes de llamadas. Con base a los aspectos sefialados
se puede indicar que el teléfono mévil no es sélo un dispositivo técnico,
sino que también es un objeto personal y social sometido, como ningun
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otro, a las influencias de la moda y se ha convertido en una auténtica
revolucién social.
d) Aspectos referidos alos Videojuegos

» Los jovenes sefialan los videojuegos (Tabla N°3), perjudicaron su
rendimiento escolar, motivaron tensiones familiares y redujeron sus
relaciones sociales. Reconocen que escondieron a su familia sintomas
como la pérdida de control, perder la nocion del tiempo y obsesionarse por
un juego concreto. Sin embargo, no deben olvidarse los argumentos
favorables a los videojuegos: entretienen y divierten; estimulan la
coordinacioén 6culo-manual; promueven procesos cognitivos complejos
como atencidén, percepcion visual, memoria y secuenciacion de
informacién, entre otros que ayudan sin duda a mejorar el autoestima,
empero se debe de tener cuidado de no entrar en la adiccion.

e) Aspectos Referidos al Joven y Entorno Familiar.

» Respecto a las actividades familiares, que desarrollan los y las joévenes,
existe un panorama alentador puesto que una gran mayoria de la
poblacién encuestada sefiala que las relaciones sociales con sus
familiares y entorno son estables y que son patrticipes de las actividades
recreativas, de estudio, lo cual favorece a la madurez emocional de los
jévenes que inician su formacién profesional.

5. DISCUSION.

Para esta generacion, los dispositivos moviles son objetos que siempre han
existido, hecho que les convierte en expertos para poder elegir el medio,
lugar y el momento en que hace falta utilizar el internet, lo cual también
repercute en la adiccidn que se tiene al internet. Esta situacién es importante
manejarlo con pinzas porque el uso excesivo de las nuevas tecnologias
puede generar adicciones, como sefiala Echeburda y Corral (2009), la
adiccion viene sefialada no tanto por la frecuencia de uso, sino por la relacion
de dependencia que crea, con la pérdida de control del sujeto sobre su
conducta y una importante interferencia en su vida cotidiana.

En esta lo6gica, la llamada "adiccion a internet”, es un problema que se presenta
cuando las personas se vuelven completamente dependientes de la conectividad
a internet y que incluso puede llevarlos a tener sintomas de angustia, ansiedad y
violencia si ho tienen acceso a lared, ademas de generar alteraciones cerebrales
similares alas que generala adiccion al alcohol y drogas. Segun los especialistas
esta adiccion puede llevar a las personas a sufrir depresion, nerviosismo,
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irritabilidad, panico y poco interés en convivir con otras personas. Si bien en
Latinoamérica este todavia no es un problema extremo, en paises como Estados
Unidos, China e Inglaterra se concentra una gran cantidad de casos de adictos a
internet, lo que ha llevado incluso a la apertura de clinicas especializadas en el
tema. Si hay algo que recordar es que la tecnologia utilizada adecuadamente,
puede tener un montén de utilidades, tanto educativas como comunicativas, e
incluso acercarse a amigos y/o familiares que se encuentran en otro lugar.
Efectuando un andlisis de la investigacion, concerniente a aplicaciones en
internet que son utilizadas en mayor medida por los y las jovenes, se tiene datos
relevantes por género:

- Un 56,2% mujeres y 43,8% varones, utilizan su dispositivo mévil mas en el
acceso de redes sociales.

- Respecto al uso de mensajeriainstantanea (WhatsApp, line) en mayor media
corresponde al género femenino con un 51% y 49 % a varones.

- El 55,4% de mujeres utilizan preferentemente su dispositivo en enviar
mensajes- escuchar musica; y 44, 6 % de varones que tiene la misma
preferencia.

Estos datos son importantes ya que reflejan las preferencias de los jévenes en
las formas de comunicacion un aspecto que se debe de analizar es la preferencia
por la mensajeria instantanea y el acceso a las redes sociales con mayor
predominio en mujeres. Si a estas aplicaciones no se da un uso adecuado, los
comportamientos de riego pueden generar problemas sociales como: trata y
tréfico de personas, adiccion al internet, aislamiento social, bullying, entre otros
gue aquejan a la sociedad actual y en la que afecta en gran medida a personas
del sexo femenino.

Conviene tener presente, cuando se trata de adolescentes y jévenes, su
vulnerabilidad frente al uso del movil, debido a que aun no tienen un control
completo de sus impulsos, son méas facilmente influenciables por campafias
publicitarias y han aceptado el mévil como un simbolo de estatus, provocando
sentimientos negativos y problemas de autoestima en los que no tienen movil o
gue no reciben tantas llamadas o0 SMS como sus amistades o entrono social.
Los videojuegos son una forma de entretenimiento que no deja de crecer y hoy
en dia representa un negocio millonario. Las motivaciones que llevan a los
jévenes a practicar con los videojuegos son variadas permiten vivir una aventura
en primera persona. Son cobmodos, accesibles y econémicos y se pueden realizar
en grupo o en solitario, en casa o en un centro de Internet; influyen en la
autoestima, la confianza en uno mismo y la capacidad de superacion y son
emocionalmente estimulantes debido a su intensidad y rapidez.
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Todo este bagaje de informacion sirve para recalcar la importancia de utilizar,
acceder a la tecnologia y la informaciéon pero asumiendo medidas de seguridad

y au
con

tocontrol, que debe ser asumida en forma responsable por los y las jovenes,
la finalidad de prevenir problemas sociales como: trata y trafico de personas,

bullying, adiccion al internet, y otros que afectan fundamentalmente a la juventud

y CO

nsiguientemente a su entorno social.

. CONCLUSIONES

La investigacion que se efectud sobre el internet: habitos de uso de dispositivos
moviles, se arribaron las siguientes conclusiones:

En la investigacion se identifico las formas de uso del internet en cuanto a
sus aplicaciones mas utilizadas, entre los datos sobresalientes se identificar
gue un 26% utilizan redes sociales, seguido de un 24% utilizan mensajeria
de texto y en tercer lugar un 15% prefiere utilizar su dispositivo electronico
en actividades de entretenimiento. Se pudo apreciar una predominancia de
acceso a internet por el género femenino llegando a un promedio de 54,2%;
los datos obtenidos reflejan las preferencias de los jévenes en sus formas de
comunicacién diaria. La disponibilidad de estas aplicaciones es abierta para
todo publico, lo que ocasiona un riesgo que podria generar problemas
sociales como: trata y trafico de personas, adiccion al internet, aislamiento
social, bullying entre otros que aquejan a la sociedad actual y en la que afecta
en gran medida a personas del sexo femenino.

Sobre los efectos del uso del internet en el entorno social y académico de los
universitarios se puede concluir que un 86% del total de los encuestados
sefala que utiliza el internet mas tiempo del que habia planificado; el dato
obtenido refleja el efecto que tiene el internet en la vida cotidiana de los
jovenes estudiantes, donde un 74% afirma que deja sus actividades
cotidianas por seguir utilizando internet. Los datos presentados son
alarmantes porque se puede apreciar una clara dependencia a las nuevas
tecnologia y como se ha convertido en parte de su vida cotidiana.

Se puede afirmar que existe un comportamiento de alto riesgo digital,
informacién que es corroborada por los indices obtenidos; uno de ellos
denota que un 76% de los encuestados en algunas ocasiones tiene
comunicacién através de redes sociales con personas que no conocen. Esta
situacion facilita que los jovenes se conviertan en victimas potenciales de
violencia digital y delitos informaticos, actualmente existe una tendencia de
hacer cada vez mas publica la informacion personal en internet.

El internet es una herramienta de mucha utilidad para el conocimiento y
comunicacién, sin embargo se debe tener cuidado con la informacion que se
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comparte, ademas de la configuracion acorde para cada usuario. En
definitiva, la poblacién en situacién de riesgo potencial es amplia 'y como se
vio en los resultados de la investigacion el 76 % mantiene comunicacion con
personas que desconoce.

e Laformacion integral de los seres humanos se debe dar a partir del desarrollo
de conocimientos, habilidades y valores plasmados en las actitudes y
practicas como producto de construcciones sociales que influyen en muchos
de los casos en adicciones como el uso del internet, por ello es importante
trabajar en procesos de sensibilizacion, educacidn y capacitacion orientadas
a uso seguro y responsable del internet.
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Tabla 1. Nivel De Participacion De Hombres Y Mujeres, Distribuidos Por Carreras

CARRERA HOMBRES | MUJERES TOTAL %

AREA DE CIENCIAS ECONOMICAS

Administracion de Empresas 20 20 40 6%
Administracion Financiera 15 15 30 5%
Contaduria Publica 13 12 25 4%
Economia 10 10 20 3%
Gestion Publica 5 5 10 2%
Ingenieria Comercial 17 18 35 5%
AREA DE CIENCIAS SOCIALES

Comunicacion Social 10 10 20 3%
Derecho 14 14 28 4%
Historia 9 9 18 3%
Idiomas 12 12 24 4%
Pedagogia 5 5 10 2%
Psicologia 3 4 7 1%
Sociologia 9 9 18 3%
Trabajo Social 2 5 7 1%
Turismo 10 10 20 3%

AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD

Bio-Imagenologia 6 5 11 2%
Biologia 3 2 5 1%
Bioguimica 6 9 15 2%
Enfermeria 5 15 20 3%
Kinesiologia y Fisioterapia 3 7 10 2%
Laboratorio Clinico 5 5 10 2%
Medicina 15 15 30 5%
Nutricion y Dietética 4 5 9 1%
Odontologia 13 12 25 4%
Quimica Farmacéutica 4 11 15 2%
AREA TECNOLOGICAS

Arquitectura 4 4 8 1%
Disefio de Interiores 3 3 6 1%
Informética 3 3 6 1%
Ing. de Sistemas 10 10 20 3%
Ing. Agronémica 5 2 7 1%
Ing. Ambiental 6 6 12 2%
Ing. Civil 5 5 10 2%
Ing. de Alimentos 5 5 10 2%
Ing. de Petréleo y Gas Natural 8 7 15 2%
Ing. Eléctrica 8 2 10 2%
Ing. Electromecénica 8 2 10 2%
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CARRERA HOMBRES | MUJERES TOTAL %
Ing. en Desarrollo Rural 4 3 7 1%
Ing. en Recursos Naturales 5 2 7 1%
Ing. en Telecomunicaciones 6 5 11 2%
Ing. Geolégica 5 3 8 1%
Ing. Industrial 6 6 12 2%
Ing. Mecénica 6 4 10 2%
Ing. Quimica 6 6 12 2%
Tec. Sup. Petroleo/Gas Natural 5 5 10 2%
TOTAL 326 327 653 100%
Tabla 2. Uso Dispositivo Mévil
Utilizacion del movil No, nada Si, algo Si, bastante | Si, mucho muc:iiéimo
¢Has puesto en peligro o perdido relaciones personales importantes (familia
0 amigos) o incluso arriesgado tu relacién de pareja por tu habito de usar el 64% 21% 8% 6% 2%
movil?
¢Has arriesgado tus estudios por tu habito con el movil? 51% 33% 9% 4% 3%

FIGURA 1

Promedio de Uso
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Tabla 2. Uso Dispositivo Movil

tecnologias? Teléfono Movil

13




TRABAJO SOCIAL

U.M.R.P.S.F.X.CH
Utilizacion del movil No, nada Si, algo Si, bastante | Si, mucho S,I'.
muchisimo

¢Has puesto en peligro o perdido relaciones personales importantes (familia
0 amigos) o incluso arriesgado tu relacion de pareja por tu habito de usar el 64% 21% 8% 6% 2%
movil?
¢Has arriesgado tus estudios por tu habito con el mévil? 51% 33% 9% 4% 3%

Tabla 3. Principales actividades con videojuegos

Actividad con videojuegos No, nada Si, algo Si, bastante | Si, mucho S}’ .

muchisimo

;Has puesto en peligro o perdido relaciones personales importantes (familia o
¢has pu peligro o percico re'aciones pers ‘mp (famili 64% 21% 8% 6% 2%
amigos o de pareja por tu habito de jugar a videojuegos?
¢Has arriesgado tus estudios por tu habito con los videojuegos? 51% 33% 9% 4% 3%

Figura 2. Motivaciones para la compra de un dispositivo movil
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Figura 3. Aplicaciones utilizadas con frecuencia

® De tiempo Hbee (fotografia, deporte, viajes, salud, etc.) » De correo (Gmail, Hotmall, Yahoo, etc. )

¥ De entretenimiento (Juegos, musica, wdeos, ane, TV, etc) » De rades sociales (Facebook, Twitter, etc)

W Para comunicarte (WhatsApp, Line, e1c) ¥ De informacién (periddicos, deportes, bolsa, ¢l tiempo, etc. )

® De localizacion (mapas, navegador GPS, radares, lugares cercanos, etc.)

Figura 4. Actividades en el dltimo afio usando internet
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Figura 5. Capacidad en el manejo de tecnologias
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Figura 6. Aspectos referidos al internet
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Figura 7. Actividades Intrafamiliares

Wer reles O milsica jurtos  Litilzar

Lomputa

sla  Mavngar o jugar por lugar conla Exstuchar Practicar Iwm Salir de pasea  Sentarse a chardar

lora Inbernat wideororsola juntos junios

Munda W Casl nunca mARURG vl & imes mAIgUNG wed & la semnana B Todkas los dias

17



